
Что еще мне нужно делать, если у меня ге-
патит В? Что нужно знать о тестировании на  

гепатит В  
и вакцинации?
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©2018 Международная организация по 

миграции (IOM) Тестирование на гепатит 
В и вакцинация — это ваш 

«пропуск» в США. 

• Не давайте никому свои зубные 
щетки, бритвы или щипцы.

• Не употребляйте алкоголь и 
не принимайте запрещенных 
инъекционных препаратов.

• Приходите на прием к врачу по вопросу гепа-
тита В раз в 6-12 меся-
цев.

• Всегда пользуйтесь презервати-
вами.

• Если у вас есть порез, то все лица, 
ухаживающие за вами, должны 
пользоваться перчатками. 

Чем больше вы знаете о 
гепатите В — тем лучше
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Гепатит В — это заболевание печени, 
вызываемое одноименным вирусом. 
Вирус может долгое время оставаться 
в организме и вызывать серьезные 
проблемы со здоровьем, в том числе 
поражение печени и смертельно опас-
ный рак печени.

Передача вируса гепатита 
В происходит посредством 
контакта с кровью и другими 
биологическими жидкостями 
зараженного человека, в том 
числе в результате незащи-
щенного секса и использова-
ния общих иголок/бритв.   
Младенец может заразиться 
от собственной матери при 
рождении.

У многих людей с гепатитом В нет 

очевидных симптомов.

Признаки и симптомы заболевания 

МОГУТ включать:

•  утомляемость;

•  диарею;

•  рвоту, желтушность (желтоватый цвет 

кожи и белков глаз);

•  боли в мышцах, суставах и животе.

Даже если у вас нет симптомов, гепатит В все равно может доставить серьезные про-
блемы. Для достоверной диагностики требуется анализ крови.

1. Что такое гепатит В?        

2. Как происходит заражение гепатитом В?

3. Каковы симптомы гепатита В?

Тестирование на гепатит В и вакцинация в IOM 
для беженцев, направляющихся в США

• Если анализ даст поло-
жительный результат, 
то для подтверждения 
диагноза будет выпол-
нен тест другого типа.  

• IOM проводит анализ крови 
на гепатит В для всех бежен-
цев, направляющихся в США.

• Если у вас НЕТ гепатита 
В, IOM предложит вам 
сделать прививку для 
профилактики.  

Если у вас ЕСТЬ гепатит В, IOM:

o расскажет вам подробнее о гепатите В и порекомендует сдать допол-
нительные медицинские анализы либо до отправления, либо после 
прибытия в США.   

o порекомендует всем совместно проживающим с вами лицам и/или 
вашим половым партнерам пройти анализ на гепатит В и, если он даст 
отрицательные результаты, сделать прививку от гепатита В.

o порекомендует беременным женщинам, больным гепатитом В, сде-
лать ребенку прививку от гепатита В в день рождения.

o  порекомендует вам после прибытия в США раз в 6 месяцев приходить 
на приемы к врачу по вопросу гепатита В, даже если вы чувствуете 
себя нормально.

2 3


