{Qué més debo hacer si tengo hepatitis B? {Qué necesito saber acerca de

» Asistir a todas las citas médicas relacionadas con su
las pruebas y vacunas para

hepatitis B, por lo general

cada 6-12 meses. / / I o g O 7
hepatitis
«  No compartir cepillos de dientes, , L=\ a e o
afeitadoras o pinzas. .

A4 ‘
[ : s A
V > A ' .
, , » En caso de una cortadura, la persona
que lo atienda debe usar guantes.
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i ‘Eliacfn’\a/:%rragcai?]?ze;ion Realizarse las pruebas para Mientras més sepa acerca
de la hepatitis B, mejor

No beber alcohol
ni inyectarse sustancias ilicitas.

&

for Migration, IOM) la hepatitis B y vacunarse es...

su llave a los Estados Unidos.
IOMeOIM



. o Pruebas y vacunacion para la hepatitis B establecidas
; ?
LRl CRaut e por la OIM para los refugiados con destino a los

Estados Unidos.

« La OIM realiza pruebas

de sangre a todos los

refugiados con destino

a los Estados Unidos para

detectar la hepatitis B.

Si la prueba para la
hepatitis B sale positiva, / ‘
se realiza otro tipo de  \ \&~

prueba para confirmar el 7
resultado de la primera.

La hepatitis B es una enfermedad

del higado causada por el virus de la
hepatitis B. Puede quedarse en el cuerpo
y ocasionar graves problemas de salud,
tales como dafo al higado y cancer de
higado, los cuales pueden llevar a la muerte.

Usted puede contraer

el virus de la hepatitis B
mediante el contacto con la
sangre o fluidos corporales
de una persona infectada,
inclusive a través del sexo
sin proteccion y al compartir
agujas y afeitadoras.

Y los bebés pueden
contraerlo de sus madres
infectadas al nacer.

3. ;(Cuales son los sintomas de la hepatitis B? .Si usted Sf tiene hepatitis B, la OIM:

o leinstruird acerca de la hepatitis B y le recomendara realizarse mas
chequeos médicos, ya sea antes de su partida o después de su llegada
a los Estados Unidos.

« Siusted NO tiene
hepatitis B, la OIM
le ofrecera vacunarlo
para evitar que se
contagie.

Muchas personas con hepatitis B
no tienen sintomas obvios.

Los signos y sintomas PUEDEN incluir:

* cansancio le recomendara que todos los miembros de su grupo familiar y sus
parejas sexuales también se realicen la prueba para la hepatitis By,

si salen negativos, que se vacunen contra la hepatitis B.

- diarrea

« vOomito, ictericia

iel u ojos amarillentos " . . .
(P ) ) le aconsejara que los bebés de mujeres embarazadas infectadas

se vacunen contra la hepatitis B el dia de su nacimiento.

- dolores en los musculos,

las articulaciones y el estémago.
le recomendara que, después de haber llegado a los Estados Unidos,

consulte al médico por su hepatitis B cada 6 meses por el resto de su vida,
incluso si usted se siente bien.

Incluso si usted no tiene sintomas, la infeccién por hepatitis B puede ocasionarle
graves problemas. Es necesario realizar una prueba para saber si una persona
tiene la enfermedad.




